
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日(日) 海岸一斉清掃 08:00～09:00 新開海岸 

８日(金) 移動図書館つつじ号 15:35～16:00 公民館前庭 

８日(金) 
学習講座「手づくりキャンドルにお花を飾ろう」 

 （講師）藤井 早洋子 氏  

10:30～12:00 

 
公民館 

13 日(水) 
見守り援助活動（在宅高齢者） 

   福米西地区社会福祉協議会 
09:00～16:00 福米西地区 

14 日（木） 
福米西地区敬老会 

 （主催）福米西地区社会福祉協議会 
11:00～13:30 

皆生グランド

ホテル  天水 

19 日(火) 
自治会巡りウォーキング大会  

第４回 「上谷３区（盛岡 知治 自治会長）」 

10:00～11：00 公民館集合 

22 日(金) 移動図書館つつじ号 15:35～16:00 公民館前庭 

28 日(木) 

福米西ふれあい公民館大学「人権講座」 

 「ヤングケアラーについて知ろう」 

 講師：米子児童相談所  相談課長 内藤 佐弥子 氏 

13:30～15:00 公民館 

 

米子市西福原８－１７－１５ 

TEL：32-9895  FAX：32-9896 

MAIL：yonew@chukai.ne.jp 
第３００号 

■ ９月行事予定 

 

福米西公民館 

■清掃ご協力のお願い 
 
【海岸一斉清掃（新開海岸）】  
日    時 : ９月３日（日） 午前８時～    〔所定の場所にご集合ください〕    
集合場所 : 新開東１区・上谷３区                 （酒ゴリラ前） 

                新開東２区・上谷１区                 （新開サニーテニス後ろ海岸） 

                新開西１区・下谷２区                 （新開公民館前） 

                新開西３区・下谷１区・下谷３区・下谷４区（新開郵便局前）           

 

【秋季市内一斉清掃】 
    日   時 ： １０月８日（日） 午前８時～     詳しくは回覧をご覧ください。 

（裏面もあります） 

やむを得ず行事予定が

変更となる場合があり

ます。 

毎月発行される公民館

だよりやＨＰなどでご

確認くださいますよう

お願いします。 

■福米西地区社会福祉協議会より敬老会員の皆様へお知らせ 

福米西地区敬老会を以下のとおり開催します。 

日時：９月１４日（木）午前１１時～午後１時３０分頃 

場所：皆生グランドホテル 天水 

参加者には送迎方法等について後日お知らせします。 

今年度については、諸般の事情により不参加者へのお祝い品はありませんのでご了承願います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

 

 

今回は晴天の中、参加者３０名で第３回自治会巡り

（下谷２区）ウォーキング大会を開催しました。 

（ゴミ拾いを兼ねて実施） 

國尾会長の説明を受けながら、西福原神社の拝観や

磯村邸庭園の散策などを行いました。 

次回は、９月１９日（火）に上谷３区自治会の予定で

す。 多くの方の参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

【人権講座】 

『ヤングケアラーについて知ろう』 

日 時：９月２８日（木） 13:30～15:00 

講 師：米子児童相談所  

相談課長  内藤 佐弥子 氏 

『トールペインティング』 

日 時：１０月１１日（水） 10:00～12:00 

講 師：原谷 佳代子 氏 

     (JDPA 会員) 

参加費：500 円位 

定 員：10 名程度 

植木鉢にアクリル絵具で絵を描きます。 

どなたでも参加頂けます。 

 

【第 4 回】自治会巡りウォーキング大会  
 
月   日 : ９月１９日(火)  

   場   所: 上谷３区(盛岡会長)  

   集合出発：10時 公民館前庭 

  

 ・少雨決行 ・身軽な服装       

  ・誰でも参加可能            

    ・予約、参加料不要です。         

 

   

 

【介護予防講座】 

『認知症への正しい理解と効果的な予防』 

日 時：１０月１９日（木） 13:30～15:00 

講 師：浦上 克哉 氏 

（鳥取大学医学部保健学科認知症予防学講座教授） 

４年ぶりの開催となります。 

詳細は、プログラムをご覧ください。 

 

日 時：１０月１日（日） 午前８時３０分～ 

場 所：福米西小学校グラウンド 

      （雨天の場合は福米西小学校体育館） 

「マイナンバーカードの受取りはお早めに！」 

マイナポイントの申請期限が近づいていますので、9月

末にかけてマイナンバーカード窓口が大変混み合いま

す。マイナンバーカードの申請をされた方は、お早めに

市役所へ受取りにお越しください。 

日曜日（午前中）や平日時間外（火・木・金の 19時ま

で）の受取も出来ますので、事前に米子市ホームページ

または電話で予約してください。 

※受取りに必要な書類については、お手元に届いてい

る交付通知ハガキをご確認ください。 

※代理受取りについては、下記の市民二課（マイナンバ

ー 特 設 ブ ー ス ） ま で ご 連 絡 く だ さ い 。                

＜問い合わせ＞ 米子市役所（本庁舎１階） 

市民生活部市民二課［マイナンバー特設ブース］ 

   電話：0859-21-8574 平日 8：30～17：00 

【米子市からのお知らせ】 


